


Die Dozentin: Nadja Steckel

Ein ayurvedisches Beratungsgespräch geht ganz speziell auf den aktuellen Gesundheits-
zustand eines Patienten ein.  Zunächst wird ein persönliches Protokoll  erstellt. Ein detail-
liertes Gespräch sowie eine Zungen-, Iris- und Pulsdiagnose ermöglichen eine ganzheitliche 
Diagnose.

Ayurveda ist sehr erfolgreich bei chronischen Leiden, Stressbewältigung, jeder Art von 
Verdauungsbeschwerden und Alterskrankheiten u. v. m.  Ayurveda baut auf Prävention 
und Früherkennung, und ein Beratungsgespräch ist auch dann ratsam, wenn keine akuten 
Gesundheitsprobleme vorliegen.

Nützen Sie die einmalige Gelegenheit und sichern Sie sich einen dieser Termine:

Freitag, 1. Oktober 2010 Samstag, 2. Oktober 2010  Sonntag, 3. Oktober 2010
14.00 – 15.30 Uhr 10.00 – 11.30 Uhr   10.00 – 11.30 Uhr
15.45 – 17.15 Uhr oder 11.45 – 13.15 Uhr   11.45 – 13.15 Uhr
17.30 – 19.00 Uhr 13.45 – 15.15 Uhr   13.45 – 15.15 Uhr
 15.30 – 17.00 Uhr oder  15.30 – 17.00 Uhr oder
 17.15 – 18.45 Uhr    17.15 – 18.45 Uhr
 
Ein Beratungsgespräch kostet 85,-- und dauert etwa 90 Minuten.  

Wenn Sie außerdem danach an dem auf der Vorderseite angegebenen Kurs von 
Freitag, 15. bis Sonntag,17. Oktober 2010 teilnehmen, erhalten Sie 10 % Rabatt.

Ayurveda-Beratungsgespräch 

Nähere Informationen: Nadja Steckel
ayurvedacollege@gmx.com 

Handy 0176 76489938
Anmeldung: Usha Bhaskaran

info@oaseweil.de
Handy 0157 73715860

OaseWeil, Waldenbucher Str. 151
71093 Weil im Schönbuch

Freitag, 15. bis Sonntag,17. Oktober 2010 teilnehmen, erhalten Sie 10 % Rabatt.

Nähere Informationen: Nadja Steckel
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Jahrgang 1981, in Herrenberg aufgewachsen. Sie hat eine Tochter, lebt seit neun 
Jahren in Kyogle (Australien), wo sie gemeinsam mit ihrem Partner Professor 
Jason Chandler das 1979 von ihm gegründete Ayurveda College Pty.Ltd. leitet. 

Ihr langjähriger Lebensgefährte Jason Chandler ist ein international renommierter 
Ayurveda-Professor, lehrte gemeinsam mit dem berühmten Leibarzt Ghandis, 
Pandi Siv Shama, in Indien, Singapore, Hongkong, Japan und in den USA. 
Prof. Jason Chandler galt in Australien als die treibende Kraft auf dem Weg zur 
staatlichen Anerkennung von Ayurveda. Schüler und Schülerinnen aus aller Welt 
kommen seit Jahrzehnten alljährlich ins Ayurveda College. Sie können vom Staat 
(Studenten-)Visa für die Kurse erhalten. 

Nadja Steckel arbeitet nach acht Jahren intensiven Studiums des Ayurveda nun als quali� zierte Trainerin, 
Prüferin, Dozentin und Therapeutin, leitet unter anderem die Praxen des staatlich anerkannten Ayurveda 
College sowie deren Filialen in Byron Bay und an der Gold Coast. 

Nadja Steckel ist Expertin des traditionellen und unverfälschten Ayurveda. Sie wird alle Kurse in der OaseWeil 
in deutscher Sprache abhalten. „Die Seminare sind so angelegt, dass jeder etwas für sich nutzen kann“, sagt 
sie. „Ich möchte auch all jenen etwas bieten, die bisher noch nie mit Ayurveda in Berührung gekommen sind.“


